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Szanowna Pani Prezes,

w odpowiedzi na pismo znak NIPiP-NRPiP-DM.0025.35.2025.MK z dnia 19 lutego 2025 .
w sprawie prosby o podjecie stosownych prac legislacyjnych w zakresie programu
pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego, zwracam sie z uprzejma prosba o przyjecie

ponizszego.

Na wstepie, uprzejmie informuje, iz w dalszym rozwoju systemu ochrony zdrowia
psychicznego kluczowym jest przygotowanie ,mapy drogowej” niezbednej do podijecia
dziatan, ktére zwigksza dostep do kompleksowe] i dobrze skoordynowanej opieki. Planuje

sie odejs¢ od modelu, gdzie podstawg opieki byt szpital psychiatryczny.

W dniu 4 grudnia 2024 r. zarzadzeniem Ministra Zdrowia zostat powotany Zespét do spraw
zmiany systemowych w centrach zdrowia psychicznego (organ pomocniczy ministra
witasciwego do spraw zdrowia), ktérego celem jest przygotowywanie propozycji- rozwigzan
w zakresie systemu ochrony zdrowia psychicznego, przy udziale przedstawicieli Srodowiska
psychiatrycznego, przedstawicieli Narodowego Funduszu Zdrowia oraz Ministerstwa

Zdrowia. Prace Zespotu rozpoczeto w dniu 12 grudnia 2024 r. Do zadan Zespotu naleza:

1)  analiza potrzeb w zakresie systemu ochrony zdrowia psychicznego:

2) przygotowywanie propozycji rozwigzan w zakresie systemu ochrony zdrowia
psychicznego, z uwzglednieniem sposobu organizacji i finansowania centréw
zdrowia psychicznego po zakoriczeniu programu pilotazowego prowadzonego
na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r.w
sprawie programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego;

3) opracowanie strategii wdrozenia zaproponowanych przez Zespot rozwiazan;

4) sporzadzenie raportu koricowego zawierajgcego wyniki prac Zespotu oraz

przedtozenie go ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia.
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W imieniu Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych zwracam si¢ z propozycja podjecia prac
legislacyjnych polegajacych na wprowadzeniu stosownych zapiséw w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu pilotazowego w centrach
zdrowia psychicznego (tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 875) oraz w Zarzadzeniu nr 55/2020/DSOZ
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 9 kwietnia 2020 r. w sprawie umow o realizacje
programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego do katalogu $wiadczen zdrowotnych

produktu pn. ,,porada pielegniarska” w Centrach Zdrowia Psychicznego.

Obecnie porady pielegniarskie s3 osobno finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia
i udzielane w ambulatoryjnej opiece specjalistycznej (AOS) w nastepujacych dziedzinach:
chirurgia ogolna, kardiologia, diabetologia oraz przez potozna w dziedzinie potoznictwo

i ginekologia.

W ramach porady pielegniarskiej w Centrum Zdrowia Psychicznego zar6wno dla dzieci,
miodziezy jak i 0s6b dorostych, pielggniarka z tytutem specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego moze samodzielnie wykonywa¢ nastepujace czynnosci:

- ocena stanu psychicznego pacjenta,

- ocena stanu somatycznego, w szczegdlnosci przy objawach polekowych,

- 0gblna ocena przebiegu leczenia (w tym dokonana wraz z przedstawicielem ustawowym
$wiadczeniobiorcy),

- niezbgdne kontrolne badania diagnostyczne i laboratoryjne,

- oceng potrzeb w zakresie farmakoterapii,
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- wypisywanie zaswiadczen do celéw wynikajgcych z odrebnych przepisdbw, a nie
zastrzezonych dla wizyt specjalistycznych u lekarza psychiatry,

- prowadzenie psychoedukacji chorych z zaburzeniami psychicznymi w réznych grupach
wiekowych i ich rodzin,

- prowadzenie treningéw w ramach rehabilitacji psychiatrycznej,

- udzielanie wsparcia psychicznego pacjentowi z zaburzeniami psychicznymi, szczegélnie

w sytuacji kryzysowej, udzielanie wsparcia rodzinie chorego.

Powyzsze czynnoéci aktualnie wykonuja pielegniarki zatrudnione w opiece psychiatrycznej,
ale nie s3 finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Wprowadzenie powyzszego
swiadczenia, wplynie na pelniejsze wykorzystanie wiedzy, umiejetnosei i kompetencji

pielegniarek z tytutem specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa psychiatrycznego.

Wprowadzenie porady pielegniarskiej w Centrach Zdrowia Psychicznego oraz jej wycena
stanowi odpowiedZ na potrzeby zglaszane przez pacjentéw i pielegniarki psychiatryczne,
co przyczyni si¢ do podniesienia jakoéci udzielanych $wiadczen zdrowotnych, zwickszenia
dostgpnosci wsparcia oraz ogélnej poprawy stanu zdrowia psychicznego spoleczenstwa

1 systemu opieki psychiatrycznej w Polsce.
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